
 
 

 

 
STCW Basic Safety training  

 
Basic Safety Training (BST) – The STCW 95 Code requires that you take this 5-day 
course of instruction. BST is actually 4 courses – Basic Firefighting, Personal Survival, 
Personal Safety and Social Responsibility, and Elementary First Aid. This course has 
to be renewed every 5 years, or under certain conditions, you have to show that you 
have at least 1 year of service on board vessels of 200 GRT or more within the last 5 
years. 
 
Intended for STCW Basic safety training (BST)  is a maritime safety training, 
mandatory for all crewmembers on a commercial ship. This is also a mandatory 
module for commercial yachting. Every crewmember and captain sailing on a 
commercial ship 
 
Content The STCW Basic safety training module  BST  consist of 4 modules: 
 

• Personal Survival Techniques ( PST ): STCW A-V1/1-1 or RYA Sea Survival.  
 
• Personal Safety and Social Responsibilities: STCW A-V1/1-4. 
 
• Elementary First aid: STCW A- V1/1-3  
 
• Fire Fighting and Fire Prevention: STCW A –V1/1-2  

 
Duration 70 Hous 
 
When 
 

Theory: 
From February 20 to March 3, Monday till Friday from 16 to 20 hours 
On March 4, 2012 from 16 to 21 hours 

 
Practices Personal Survival Techniques :  

 
Saturday February 25, 2012 from 09 to 15 hours 
Saturday March 2, 2012 from 09 to 15 hours 

 
Practices Elementary First aid 

 
Friday March 1, 2012 from 16 to 22 hours 

 
Practices Fighting and Fire Prevention  

 
Wednesday March 5, 2012 from 09 to 17 hours 
 

 

http://en.naviclass.be/courses/stcw-navigation-courses/stcw-basic-safety-training�


 
 

 

 
Place: 
 
NT3 “Edifici El Far” C/Escar 6-8 
Facultad de Náutica de Barcelona-UPC 
BARCELONA  
 
Additional information: 
 
The course includes transportation to the facilities where practices were held and 
accident insurance. 
It will require a minimum of 12 students for the course. 
Imperative to know how to swim. 
 

The registration period ends on 05.02.2012 
(Given that the activity is approved by the la Dirección General de la Marina 
Mercante, their communication is required 15 days before starting). 

Other requirements: 
 
Attendance is mandatory and absences may not exceed 20% of theoretical hours. The 
practical part should be completed in its entirety. 
Overcoming the multiple-choice examinations. 
 
Documents required: 
 
 Make payment to reserve a place at the expense of 200 € 

(In case of cancellation of the course is required to reimburse the amount paid 
as a concept of reservation. This process may be delayed return two to three 
weeks.) 
 

 Send the completed registration form. 
 Photocopy or scanned image of the national identity card, residence card or 

passport, in force. 
 
 
Information and registration: 
 
Mrs. Esther Tregón 
Phone: 93 4054624 
Email: aula.professionalFNB@fnb.upc.edu 
 

mailto:msala@cen.upc.edu�


 
 

 

 
CERTIFICADOS DE ESPECIALIZACIÓN  

MARÍTIMA – HOMOLOGADOS POR LA DGMM  
(Dirección General de la Marina Mercante) 

 
 
FORMACIÓN BÁSICA 
 
 
Atribuciones 
 
Se requerirá la posesión del «Certificado de Formación Básica» a todo el personal que 
ejerza funciones profesionales marítimas en los buques civiles, así como a aquéllos a 
los que se les confían tareas de seguridad o de prevención de la contaminación 
relacionadas con las operaciones del buque, en virtud del Cuadro de Obligaciones y 
Consignas del Buque, del Plan de Emergencias de a Bordo en caso de Contaminación 
por Hidrocarburos o del Manual de Gestión de la Seguridad. 
 
Número de horas: 70 h.  (45 teóricas + 25 prácticas) 
 
Precio matrícula: 950 € 
 
Fechas y horarios:  
 

Edición 4 (Febrero 2012) 
 

 
TEORÍA: 

Del 20 de Febrero  al 3 de Marzo de Lunes a viernes de 16 a 20 horas. 
El 4 de Marzo de 2012 de 16 a 21 horas 

 
Supervivencia:  

 
Sabado 25 de Febrero de 2012 de  09 a 15 horas  
Sábado 2 de Marzo de 2012 de 09 a 15 horas 

 
Primeros auxilios:  

 
Viernes 1 de Marzo de 2012 de 16 a 22 horas 

 
Contra Incendios:  

 
Miercoles 5 de Marzo de 2012 de  09  a 17 horas 
 

 
 
 
 



 
 

 

Lugar: 
 
Instalaciones NT3 “Edifici El Far” C/Escar 6-8 
Facultad de Náutica de Barcelona-UPC 
BARCELONA 
 
Programa del Curso:  
 
El programa de formación consta de cuatro módulos: 
 

• Supervivencia en la mar en caso de abandono del barco.  
• Prevención y lucha contra incendios.  
• Normas mínimas de competencia en primeros auxilios.  
• Seguridad en el trabajo y responsabilidades sociales.  

 
 
Información adicional:  
 
El curso incluye el traslado a las instalaciones donde se realizaran las prácticas y 
seguro de accidentes. 
Se requerirá un mínimo de 12 estudiantes para realizar el curso. 
Imprescindible saber nadar. 

El plazo de inscripción finaliza el 5/02/2012 

(Dado de que la actividad está homologada por la Dirección General de la 
Marina Mercante, es necesario realizar su comunicación 15 días antes de 
iniciarla). 

Otros requisitos: 
 
La asistencia es obligatoria y las faltas, no podrán superar el 20% de las horas 
teóricas. La parte práctica deberá completarse en su totalidad. 
Superar los exámenes tipo test. 
 
Documentación necesaria: 
 
 Realizar reserva de plaza previo pago a cuenta de 200€ 

(En caso de anulación del curso se procederá a la devolución del importe abonado 
como concepto de reserva de plaza. Dicho proceso de devolución puede retrasarse 
entre dos y tres semanas.) 
 
 Enviar debidamente cumplimentada la ficha de inscripción. 
 Fotocopia o bien imagen escaneada del documento nacional de identidad, 

tarjeta de residencia o pasaporte, en vigor. 
 

 
Información y matrícula: 
 
Sra. Esther Tregón 
Teléfono: 93 4054624 
Correo electrónico: aula.professionalFNB@fnb.upc.edu 

mailto:msala@cen.upc.edu�



